
Clases para tu Salud quiroalbir, lunes 17 de mayo de 2010

Mejora la salud de los más pequeños

Clases de Psicomotricidad Infantil

Todos los Sábados, de 10.15 am a 11.00 am se  realizarán

clases de psicomotricidad infantil.

¿No sabes en qué consiste?

La psicomotricidad es una técnica que por  intervención corporal, trata de potenciar, instaurar y/o

reeducar la  globalidad de la persona, aspectos motores, cognitivos y afectivos. A  través de la

psicomotricidad se pretende que el niño, al tiempo que se  divierte, también desarrolle y perfeccione

todas sus habilidades  motrices básicas y específicas. Además, que el niño potencie la  socialización con

personas de su misma edad y fomente la creatividad, la  concentración, la relajación, etc.

 

 


